COURS du CHF

samedi 01-10-2011
Matinée: Dr. Gérard LANGMAN, Paris, professeur au CHF

-présentation de I'école CHF
- 'homéopathie: définition, histoire,
Indications et limites
- les quatre piliers de I'noméopathie
- Matiere Médicale, pathogénésies
-exemples pour bien comprendre
-ouvrages recommandes
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Fondé en 1931 par le Dr. LEON VANNIER (1880-
1963)

Association Loi 1901 a but non lucratif
Contact: Sophie de BADEREAU
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LEON VANNIER

Eléve du célébre homéopathe suisse NEBEL

Installé a Paris en 1905, a dominé I'histoire de
I'noméopathie en France pendant plus d'un demi
siecle , organisé son enseignement, assuré son

rayonnement et formé de nombreux eleves

« L'"Homéopathie Francaise » 1912
Laboratoires Homeéopathiques de France 1926
Dispensaire Hahnemann 1930
CHF 1931



LE CHF ASSURE...

1- un enseighement fondamental en 3 ans
conduisant au Diplome National de

L'ECOLE FRANCAISE D'HOMEOPATHIE
Directeur de l'enseignement: Dr. J. LUGHERINI
2- 3 samedis de FMC par an

3- La « Journée de Printemps »



L'ENSEIGNEMENT

des médecins homéopathes expérimentes
- des cours polycopiés « historiqgues »

des cours « actualisés » avec un support
édagogique moderne: power-point; transparents

4- un enseignement commenté oral mensuel
5- revisions et préparation a lI'examen

6- des consultations au Centre de Sante de
I'nopital Saint-Jacques.



QU'ENSEIGNONS NOUS?

1-L'HOMEOPATHIE, RIEN QUE L'HOMEOPATHIE

2- LHOMEOPATHIE « PLURALISTE RAISONNEE »
et...RAISONNABLE

- plusieurs medicaments possibles dans une méme
presciption

- mais peu de médicaments et toujours justifiés

- selon un schéma de prescription précis et
raisonne

3- un enseignement reposant sur I'étude de la
MATIERE MEDICALE et une APPROCHE CLINIQUE
des indications.



« SIMILIA SIMILIBUS
CURENTUR »

- 'homéopathie est une
METHODE THERAPEUTIQUE

- elle repose sur des PRINCIPES PRECIS,
CLAIRS, INTELLIGIBLES

- deduits de L'EXPERIENCE et de
I'expérimentation



METHODE THERAPEUTIQUE

QUI CONSISTE A DONNER AU MALADE
COMME MEDICAMENT
LA SUBSTANCE SUSCEPTIBLE DE
PROVOQUER CHEZ UN INDIVIDU SAIN
UNE

SEMBLABLE SOUFFRANCE
(HOMEO) (PATHOS)



SAMUEL HAHNEMANN

Nait en 1755 a Meissen, en Saxe- meurt a Paris en 1843

These de Doctorat en 1779
Abandonne la médecine en 1789 et devient traducteur
scientifique
Expérimente les effets du quinquina en 1790 et
redécouvre le Principe du traitement par les Semblables
1796: premieres publications sur « I'hnoméopathie »
1810: publication de
« 'ORGANON DE L'ART DE GUERIR »
expose de la doctrine et de la pratigue de I'hnoméopathie



ORIGINALITE DE L'HOMEOPATHIE

1- L'EXPERIMENTATION sur I'homme sain:
les « PATHOGENESIES»

2- ce qui permet d'obtenir, a coté des signes
pathognomoniques de la maladie (sémiologie classique),
des signes particuliers relevant de la réaction
individuelle du malade ( sémiologie homéopathique)

3- I'hnoméopathie agit dans le méme sens que cette
reaction individuelle: « action-réaction ». C'est une
thérapeutique de stimulation des ressources propres
de l'organisme.

4- pour stimuler sans aggraver: la dose infinitesimale



CONDITIONS et LIMITES

1 - PATHOLOGIE REVERSIBLE

2- POSSIBILITE DE REACTION DE
L'ORGANISME

3- EXISTENCE D'UN MEDICAMENT
HOMEOPATHIQUE CAPABLE DE PROVOQUER
UNE « SEMBLABLE SOUFFRANCE »



INDICATIONS

- les pathologies aigués reversibles
- les pathologies fonctionnelles chroniques
- les troubles « psycho-somatiques »
- les pathologies organiques réversibles
- les pathologies irréversibles = Tts palliatifs



PRINCIPES DE BASE

« LES QUATRE PILIERS DE L'HOMEOPATHIE »
1- LA LOI DE SIMILITUDE
2- la dose infinitésimale
3- le principe de TOTALITE

4- le principe d' INDIVIDUALISATION



SIMILITUDE

La « lol » ou « principe » de « similitude ou
d'analogie »

exprime la relation existant entre
LE POUVOIR PHARMACO-TOXICOLOGIQUE
d'une substance et son

POUVOIR THERAPEUTIQUE



LOI DE SIMILITUDE

UNE SUSTANCE QUI, EXPERIMENTALEMENT,
CHEZ UN SUJET SAIN ET SENSIBLE,
PROVOQUE UN ENSEMBLE DE SYMPTOMES,
GUERIT, A DOSE INFINITESIMALE, UN
ENSEMBLE DE SYMPTOMES SEMBLABLES
CHEZ LE MALADE

« similia similibus curentur »



similitude

Sustance X......... dynamisation.......... Meéedicament
Sujet sain sujet malade
Expérimentation clinique

Pouvolr Pouvolr

pharmaco- toxicologique thérapeutique



similitude

1- toute substance ,
pharmacologiqguement active,
provoque chez un individu en équilibre de santé et
sensible
Un ensemble de symptomes
caractéristigue de cette substance



2 — tout individu malade présente
un ensemble de symptomes morbides

(ensemble des changements survenus chez le
sujet du fait de sa maladie)

caractéristigue de SA maladie.



3- la guérison ( disparition de I'ensemble des
symptomes morbides) peut étre obtenue par
I'administration, a dose faible ou infinitésimale, de
la substance dont les symptomes
expérimentaux chez l'individu sain sont
semblables a ceux du malade.



exemples

1- LE QUINQUINA/ CHINA OFF. et les fievres
2- LE CAFE / COFFEA et les Insomnies

3- Le SULFATE DE SOUDE / NATRUM
SULFURICUM et les diarrhées



1- CHINA

- le quinquina expérimenté chez 'homme sain
provoque une fievre intermittente, « comme celle
observée dans la malaria »

-CHINA , en dilution homéopathique, guérira ce
type de fievre particulier, méme si celle-ci n'est
pas due au paludisme mais a une autre cause.



3- NATRUM SULFURICUM

- 'absorption de sulfate de soude provoque une
diarrhée agueuse, jaunatre, en jet, bruyante, avec
émission de gaz.

- NATRUM SULF. , a dose infinitésimale, guérira
ce type particulier de diarrhée

- méme si la cause n'est pas l'absorption de
sulfate de soude, mais une gastroenterite par
exemple...



2- COFFEA

- 'abus de café provoque une insomnie avec
excitation mentale et physique

-COFFEA , a dose infinitésimale, guérira ce type
d'insomnie particuliere

- méme si la cause de cette insomnie n'est pas
I'abus de café. Ce peut-étre a la suite d'une
émotion joyeuse par exemple...



L'HOMEOPATHIE, CE N'EST PAS «TRAITER LE
MAL PAR LE MAL », comme on l'entend souvent,
mais
« TRAITER LE MAL PAR QUELQUE CHOSE DE
SEMBLABLE AU MAL »

Cest..« COMME SI... »



LA DOSE INFINITESIMALE

- la DILUTION diminue les effets proprement
toxiques et iatrogenes
- la SUCCUSSION augmente le pouvolr
pharmacodynamique

-I'ensemble « dilution-succussion » s'appelle la
« DYNAMISATION »

NB: LHOMEOPATHIE SE DEFINIT PAR LA LOI
DE SIMILITUDE, NON PAR L'USAGE DES
MEDICAMENTS A DOSE INFINITESIMALE



PRINCIPE DE TOTALITE

« la maladie est représentée par la TOTALITE des
symptomes et signes observeés par le médecin ou
rapportés par le malade ou son entourage »

1- les signes pathognomoniques de la
maladie(sémiologie classique)

2- PLUS les signes personnels de la réactivité DU MALADE,
c.a.d les sighes MENTAUX et du COMPORTEMENT, les signes
GENERAUX, FONCTIONNELS, PHYSIQUES, OBJECTIFS ET
SUBJECTIFS

(«tous les changements dans la maniere de sentir ou
d'agir»)



PRINCIPE D'INDIVIDUALISATION

La médecine allopathique cherche

- Ceé qui est COMMUN a tous les patients porteurs
d'une méme maladie

- pour en deéfinir les SIGNES PATHOGNOMONIQUES
- en vue d'un DIAGNOSTIC NOSOLOGIQUE

- et d'une thérapeutique COERCITIVE ou

SUBSTITUTIVE
- plus ou moins UNIVOQUE.



L'‘homéopathie recherche

- Ce qui est PARTICULIER a chaque patient
- pour définir une FORME CLINIQUE INDIVIDUELLE
( chacun fait SA maladie a sa facon)
- pour un DIAGNOSTIC DE REMEDE

-en vue d' une therapeutique de STIMULATION - - -
-INDIVIDUALISEE, spécifique de la réactivite de
chague organisme.




ALLOPATHIE

S. COMMUNS
Dg NOSOLOGIQUE
Tt SYSTEMATISE

Tt COERCITIF ou
SUBSTITUTIf

HOMEOPATHIE

S. PARTICULIERS
Dg FORME CLINIQUE
Tt PERSONNALISE

Thérapeutique
REACTIONNELLE



Individualisation du remede:
pour une « meme maladie »

SUJETA « SUJET B
REACTIVITE A « REACTIVITE B
S. personnels A * S. personnels B

Tt A * Tt B



LA MATIERE MEDICALE

LA MATIERE MEDICALE HOMEOPATHIQUE est
la réunion de I'ensemble des Matieres Méedicales
de chaque médicament homéopathique

LA MATIERE MEDICALE de chagque remede a
plusieurs sources



Sources de la M.M des remedes

3 sources
- LES PATHOGENESIES
- LATOXICOLOGIE

- LES SYMPTOMES CLINIQUEMENT GUERIS



PATHOGENESIES

- expérimentation sur des individus en « bonne
santé », si possible d'ages et de sexes divers
-si possible a différentes dilutions

- selon un protocole preécis

- recuell de tous les symptomes : mentaux,
generaux, locaux, fonctionnels, organiques,
objectifs et subjectifs (I'hnomeopathie est une
médecine réellement « psycho-somatique
globale »)

- dans le langage commun, tels qu'exprimés par
les experimentateurs.



LE « TYPE SENSIBLE »

Défini par I'observation d'un ensemble de
caracteres physiques et psycho-
comportementaux communs aux sujets dits
« BONS REPONDEURS »

(qui developpent le plus de symptomes lors des
expérimentations et reagissent le mieux aux
traitements)



POUR BIEN COMPRENDRE

UNE PATHOLOGIE...PLUSIEURS MEDICAMENTS

UN MEDICAMENT....PLUSIEURS INDICATIONS



1 pathologie, plusieurs
medicaments...

Pour la médecine classique:
Fievre
Courbatures
Ceéephalee
Dans un contexte épidemique

Grippe

Traltement univoque



Pour I'hnoméopathe, nombreuses formes cliniques
individuelles et...autant de remedes possibles

ACONIT GELSEMIUM
fievre, céphalée, fievre,céphalée,
courbatures courbatures
-debut brutal - déebut progressif
-flevre tres elevee -filevre moins elevee
-agitation et anxiete -faiblesse,
_peau séche abrutissement

_soif intense - absence de soif



1 medicament, plusieurs indications

- le « syndrome réactionnel » avant tout!

- pour des agressions diverses, le syndrome
reactionnel est, chez un individu donné,
souvent le méme

Exemple: ACONIT est caracterise par
-debut tres brutal
-symptomes violents
- agitation et anxiété avec sentiment gu'il va
mourir



Ce tableau réactionnel pourra s'observer

- au cours d'un syndrome fébrile aigu
(état grippal, otite, laryngite striduleuse, ...)
-ou bien, lors d'un infarctus du myocarde, d'une
crise d'asthme...

-0U encore, lors d'une crise d'angoisse
-0u, apres une tres forte frayeur
Etc...etc...



« En homeéopathie, ce qui indique
le remede, ce n'est pas la
maladie, c'est le malade. »



Ouvrages recommandes...

- Matieres Médicales:

- pour travailler. GUERMONPREZ; fiches de ZISSU; MM de JOUANNY
- alire: MM de KENT:; MM de LATHOUD

-a avoir sur le bureau: MM de VANNIER

- ouvrages géneraux:

- cours d'homéopathie de ZISSU

- « sémiologie homéopathique » de DEMARQUE
- « homeopathie » GUERMONPREZ

- thérapeutique:
- « thérapeutiqgue homeéopathique » VANNIER
- « comment se soigner par 'homeopathie » FORTIER-BERNOVILLE



